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_ In mijn bijdrage in de vorige
nieuwsbrief heb ik u verteld
dat wij met opnieuw een grote groep sporters (55)
naar de World Transplant games gaan. Ondanks
dat de bestemming deze keer wel heel ver weg ligt,
Gold Coast, Australi€, gaan er ook nog 40
supporters mee.

In de afgelopen periode hebben de sporters via
locale media aandacht gevraagd voor hun
deelname aan deze spelen. Zij hebben daarbij
benadrukt dat zij kunnen sporten dankzij het succes
van orgaandonatie. Tientallen artikelen zijn in zowel
locale- als ook landelijke dag- en weekbladen
verschenen. Ook is in diverse radio programma’s
via interviews aandacht aan het onderwerp
orgaandonatie besteed. De Limburgse sporters zijn
in juni ontvangen door de Limburgse Commissaris
van de Koningin, de heer Léon Frissen. Hij toonde
zich zeer geinteresseerd en was onder de indruk
van wat er na een succesvolle transplantatie voor
een sporter allemaal weer mogelijk is.

De Mexicaanse griep vraagt op dit moment onze
volle aandacht. Getransplanteerden lopen een iets
verhoogd risico om de griep te krijgen met name
door de afweeronderdrukkende medicijnen. De
infectiedruk is in Australié al wat verder dan in
Nederland. Veel van de spelen zijn in de
buitenlucht, met prettige temperaturen en zuiver
lucht, zodat dit het besmettingsrisico aanzienlijk
vermindert. Alle deelnemers hebben we
nadrukkelijk gewezen op het grote belang van
hygiénische maatregelen. Deze zijn altijd al van
veel belang, in deze situatie in het bijzonder. Het
spreekt voor zich dat de World Transplant Games
Federation (WRGF), onder wiens verantwoording
de Spelen plaatsvinden, alsook het locale
organisatie comité (LOC), alle noodzakelijke
maatregelen hebben genomen om de Spelen
normaal te kunnen laten plaatsvinden. We laten ons
plezier in de Spelen niet vergallen, maar nemen wel
de nodige voorzorgsmaatregelen.

|Jan Steenman, Voorziter

Zondag 21 juni werd, in
Leusden, de kleding
uitgereikt aan alle
deelnemers aan de 17th
World Transplant Games.
Voorafgaand aan de
uitreiking werd er aan de
squashers van de Stichting
Sport en Transplantatie
een squashclinic gegeven
door Cameron Pilley (nr.
23 van de wereld ranglijst).
Cameron speelde het
afgelopen seizoen bij
Squash Almere. Samen
met zijn broer Morgan en
eveneens de top squasher

i Piédro Schweertman (de
huidige nr. 2 van
'Nederland) verzorgden zij
1 de clinic.

'Na een demonstratie van

. Piédro en Cameron
'mochten de team
'squashers het om beurt
‘opnemen tegen het een
rvan het drietal. Natuurlijk
 wilden onze squashers
'winnen maar hoe deze 3

' mannen spelen en de bal
1in de nick (kier tussen vioer
'en zijmuur) spelen,
rongelofelijk. We hebben in
' deze clinic weer een hoop
1 geleerd van deze heren.

Bedan! [Sase S

Stads TV Tiel maakt een serie over de deelname van
badmintonster Carolien Vos aan de games. Van
“Carolien down under” zijn inmiddels al 4 afleveringen op
de lokale buis verschenen. Een cameraman (Bert
Jacobs), gaat mee naar Gold Coast. De bedoeling is
dagelijks circa 5 minuten opnamen naar Nederland te
sturen. In overleg met Carolien en Bert wordt er een
DVD gemaakt met de voorbereidingen en de deelname
aan de games als hoofdlijnen. Een mooie opvolger van
de Bangkok DVD.

Chef de Mission:

Wouter Schuwirth
Team arts:

Karin van Dael
Fysiotherapeut:

Wolter van Tarel

Piédro, Morgan and | had a great
time doing the clinic and getting on
court with the squash team.

Cameron Pilley
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Hoewel een groot gedeelte van de
mensen die bij Stichting Sport en
Transplantatie zijn aangesloten op
dit moment het vizier volledig heeft
gericht op de Wereldspelen in Gold
Coast en alles wat daar mee te
maken heeft, gaan ook de andere
zaken natuurlijk door.

Vanuit het bestuur en de
sportcommissie proberen we zoveel
mogelijk aandacht te genereren voor
donorregistratie, o.a. door het
organiseren van sportevenementen
per tak van sport. Zo was er onlangs
in Leusden een squashclinic met
topsquashers en in Leiderdorp een
volleybal evenement met o.a. Peter
Blangé. Helaas werd het evenement
van tennis afgeblazen omdat de
toppers die daar zouden verschijnen
op het laatste moment moesten
afzeggen. Jammer!

Hopelijk gaan ook de andere sporten

nog zorg dragen voor een
spectaculair evenement met veel
media aandacht. Een dergelijke
happening komt er in elk geval
volgend jaar. Het Universitair
Medisch Centrum
Groningen is bereid
om samen met ons
een groots
opgezette (sport)
dag te organiseren.
Het UMCG is het grootste

transplantatiecentrum van Nederland

en het enige centrum waar alle
vormen van transplantatie
plaatsvinden. Deze feiten willen zij
graag uitdragen en het UMCG ziet in
ons een goede partner om samen
met hen ervoor te zorgen dat er veel

aandacht komt voor
 orgaantransplantatie en dus ook voor
fde zo nodige donorregistratie. Het

' voornaamste doel van de dag is om
Eeen positiever beeld te krijgen van

' een transplantatie “patiént”. Eén
manier om dat te krijgen is het laten
Ezien wat mensen na een

. orgaantransplantatie op gebied van
sport kunnen presteren.

' Na enkele overlegsessies is besloten
' het evenement plaats te laten vinden
op zaterdag 18 september 2010 in
het UMCG en op enkele
sportlocaties in de stad Groningen.
i De Hanzehogeschool Groningen
heeft haar medewerking toegezegd
'en 00k sportaccommodatie

. beschikbaar gesteld. Ook in en om
' het UMCG zullen de nodige

| sportactiviteiten plaats vinden. Wij
Ewillen proberen zoveel mogelijk

' takken van “onze” sporten in het

. evenement te betrekken.

Naast de sport heeft de afdeling

| Sportgeneeskunde belangstelling
getoond voor het organiseren van

' een wetenschappelijk (mini)
 symposium. De invulling daarvan
moet nog nader worden besproken.
. Eind september 2009 zal de aftrap
worden gegeven voor deze

' fantastische kans om ons verder te
profileren en o.a. de noodzaak van
 donorregistratie onder de aandacht
, te brengen.

' 18 september zal door elke SET

' (Sport en Transplantatie) lid in zijn/
haar agenda worden genoteerd

' zodat we met een groot aantal
mensen zullen deelnemen aan deze
happening.

Wolter van Tarel, Voorzitter sportcommiss
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The World Transplant

Games Federation

Our purpose is to visibly
demonstrate the benefits of
successful organ transplantation, work
to increase public awareness of its
success and thereby increase organ
donation rates, as well as promote the
full rehabilitation and wellbeing of
our participants.

Have we been successful? YES! Wg
have achieved a 30% or better
increase in organ donation rates in
those countries which have hosted
Games. And YES, we have helped |n
the full rehabilitation of people after|a
successful organ transplant.

Much remains to be done though -
need to do more to bridge the gap
between the need for an organ
transplant and the hundreds of
thousands of people who die each
year because one is not available. This
objective can only be achieved by our
continuing efforts to promote the
benefits of transplantation by stagin
our Games and using every
opportunity to sensitize the public ta
the need for more organ donors.
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From the Chairman LOC, Chris Thomas
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August 1, 2009—H1N1 Influenza updat

Following significant
consultations, the LOC will be
engaging a professional medical
company to provide expert
medical care to participants at the
17th World Transplant Games. We are |n
close consultation wih WTGF, Federal
and State authorities and the World
Transplant Society to build an appropriate
management strategy for the Gold Coast
Games. The health and safety of all
participants is our main concern and the
hiring of the professional service wich has
been conducting flu clinics at armed force
bases across Australia will provide us with
a high level of medical expertise.

IT GIET ON...zouden ze bij de Elfstedentocht zeggen. Ik ben dan wel geen fries
maar heb nu wel het zinderde gevoel aan de vooravond van een groot
evenement. Als ik het goed heb beluisterd staat iedereen op superscherp voor de spelen in Australié.

Down under worden de laatste voorbereidingen getroffen om de deelnemers in optimale omstandigheden te
ontvangen. Inschrijvingen, accommodatie, sportindelingen, medische zaken, waivers en natuurlijk de
ontwikkeling rond de Mexicaanse griep zijn allemaal professioneel begeleid. Dankzij de voortreffelijke
coordinatie van Helma Stam hebben we aan alle deadlines kunnen voldoen. Maar liefst 2 cameraploegen
zullen ons begeleiden naar de Spelen. Een aantal spelers zal verslag doen via hun weblog en alle uitslagen
zullen te zien zijn op www.sportentransplantatie.nl. We hopen op veel reacties. Betrokkenheid en support

helpt ons om het grootst aantal medailles te behalen zodat we hierdoor meer
media aandacht voor onze doelstellingen kunnen krijgen.

| Wouter Schuwirth, Chef de Missi0||1
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